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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении Муниципального фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди дошкольников образовательных учреждений «Играем в ГТО», 
посвященный «Дню защиты детей»
           1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди  дошкольников образовательных учреждений «Играем в ГТО», посвященный «Дню защиты детей»проводится в соответствии с п. 42 плана мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее – комплекс ГТО), утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 июня 2014 года № 1165-р.

Целью проведения Фестиваля является вовлечение детей дошкольников образовательных учреждений, в систематические занятия физической культурой и спортом.

Задачами Фестиваля являются:

- популяризация комплекса ГТО;

-повышение уровня физической подготовленности.
- пропаганда здорового образа жизни;

-создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом;

2.СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Фестиваль проводится на базе АНООО "Прогимназия№ 14 "Журавушка" 

30-31 мая  2019 года. Начало мероприятий в 10.00. Регистрация участников в 9.00.
3.ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Организация и проведение Фестиваля возлагается на управление образования Исполнительного комитета Бугульминского муниципального района, совместно с Центром тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта в Бугульминском муниципальном районе Республики Татарстан. 

Главный судья фестиваля Григорьева О.Ю, судейская бригада формируется из состава судейской комиссии по приему нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в Бугульминском муниципальном районе.

4.ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в Фестивале допускаются дети  дошкольных образовательных учреждений Бугульминского муниципального района от 6 до 7 лет, относящиеся к I ступени   комплекса ГТО , соответственно, зарегистрировавшиеся в системе АИС ГТО на сайте,  при наличии допуска врача, заявки от учреждения, согласие на обработку персональных данных , согласия одного из родителей (законных представителей). 

5. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ 

Спортивная программа Фестиваля состоит из тестов I ступени комплекса ГТО и формируется в соответствии с методическими рекомендациями по организации физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденными приказом  Минспорта России от 12 мая 2016 года №516.

Условия проведения соревнований
Соревнования лично-командные.
Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями по организации физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденным приказом Минспорта России от 12 мая 2016г. № 516.

Команда-победительница в спортивной программе Фестиваля определяется по наибольшей сумме очков, набранной по сумме результатов. При равенстве очков у двух или более команд, преимущество получает команда, набравшая большую сумму очков в смешенном передвижении на 1000 м.

Порядок проведения и количество тестов придерживается следующего порядка:


Первый день:

1. Наклон вперед из положения, стоя на гимнастической скамейке
2. Подтягивание из виса на высокой  перекладине (альтернатива подтягивание    из виса лежа на низкой  перекладине  90см , сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу)
3. Прыжки в длину  с места
4. Поднимание  туловища из положения лежа на спине (за 1 мин)  
Второй день:

5.       Челночный бег 3х10 м. или бег 30м.
6.        Смешенное передвижение на 1000 м.

7.       Метание теннисного мяча в цель, дистанция 6 м.

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Подведение итогов мероприятия осуществляется согласно фиксированным показаниям каждого из судей в установленном ему виде испытаний.

Личное первенство среди участников определяется по наибольшей сумме очков, набранных во всех видах спортивной программы Фестиваля в соответствии со 100-очковой таблицей оценки результатов, вне зависимости от пола. 

В случае равенства сумм очков у двух или более участников преимущество получает участник, показавший лучший результат в смешенное передвижение на 1000 м. по  времени. При одинаковом результате в прыжках в длину преимущество получает участник, показавший лучший результат в смешенном передвижении.

7.НАГРАЖДЕНИЕ
Результаты участников, выполнивших необходимое количество нормативов для награждения знаком отличия комплекса ГТО, учитываются центром тестирования для представления к награждению соответствующим знаком отличия комплекса ГТО.

Команды-победители и призеры Фестиваля награждаются дипломами Управления образованием. Победители и призеры в личном зачете награждаются грамотами Управления образованием.
8.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года №353, а также требованиям правил по соответствующим видам спорта.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Минздрава России от 01.03.2016 №134н «О порядке организации  оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том  числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организации и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов)Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)».

9.СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ
Участие в Фестивале осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании от несчастных случаев , жизни и здоровья , который предоставляется в главную судейскую коллегию при регистрации. Страхование участников фестиваля может проводится за счет средств бюджетов объектов Российской Федерации и внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.

10.ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Для участия в Фестивале необходимо направить предварительную заявку в оригинальном виде по установленной форме (Приложение №1), заверенную руководителем учреждения до 29 мая 2019г. по адресуgto.bugulma@yandex.ru
Представители  команд представляют в комиссию по допуску участников следующие документы:

- заявку по форме согласно приложению №1  заверенную руководителем учреждение или организации. (медицинский допуск действителен не более 10 дней);
- свидетельство о рождениина каждого участника;

- страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого участника;

- оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на каждого участника команды или на команду в целом, с указанием Ф.И.О. всех участников.

Приложение №1

к положению о Муниципальном фестивале 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди дошкольников 
образовательных учреждений 

«Играем в ГТО», посвященный 
«Дню защиты детей»

ЗАЯВКА

на участие в программе фестиваля 
________________________________________________________________________

(наименование учреждения, организации)

	№
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	ИД номер в АИС ГТО 
	Название учреждения 
	Виза врача

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Допущено к Фестивалю комплекса ГТО __________________ человек

                                                                                                               (прописью)

Врач ______________________  _______________

(Ф.И.О.)                                                (подпись)

“_______”_____________2018г.            М.П. (медицинского учреждения)

Представитель команды  _____________ /_______________________/

(подпись)                                         (Ф.И.О. полностью)


Руководитель организации  _____________ /_______________________/

(подпись)                                         (Ф.И.О.)


Ф.И.О. исполнителя (полностью) _____________________________________________________

Контактный телефон, e-mail.        __________________________________________________
